CIFP Fontecarmoa
Vilagarcia de Arousa

Horario semanal: Grupos de alumnado

1 ACONFISICO - A

Luns Martes Mércores Xoves Venres
8:30
9:30
9:30
10:30
10:30
11:30
11:30
12:00 Lecer
12:00
13:00
13:00
14:00
14:00
15:00
ItinPersParAEmprl
15:00 Fern Mu, MaB
16:00 fai fal ern Mu, MaBe
AcondFisicNaAuga AcondFisicNaAuga €S ACONDICIONAMENTO
Pérez Al, MaCo Pérez Al, MaCo
PIS?NANDI IONAMENT PISEINAND/ IONAMENT AcondFisicNaAuga
16:00 | CSACONDICIO O |CSACONDICIO ©  |ActBasDeAcoFisCoSoMu | Pérez Al, MaCo
17:00 Pérez Al, MaCo XIMNASIO CARRIL | PISCINA
CS ACONDICIONAMENTO ValDaConFisEIntEnAcc
Rodr Go, Ra
7. ValDaConFisEIntEnAcc |ltinPersParAEmprl C8 ACONDICIONAMENTO
18:88 Rodr Go, Ra Fern Mu, MaBe
: CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO
18:00
18:30 Lecer
e ValDaConFisEIntEnAcc |ltinPersParAEmprl SustApliAoSisteProdu
19230 Rodr Go, Ra Fern Mu, MaBe Pérez Al, MaCo
’ CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO
19:30 ContPostBenEMantFun ContPostBenEMantFun
20:30 , . Rodr Go6, Ra XIMNASIO CARRIL Rodr Go, Ra XIMNASIO CARRIL
ActBasDeAcoFisCoSoMu | InglésProfesi(gs) ValDaConFisEIntEnAcc
Pérez Al, MaCo Magar. Lo, Pa Rodr Go, Ra
CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO
20:30
21:30
Lectivas: 30
Total 30 Profesorado Materias
3 Fernandez Muifios, Maria Beatriz (Fern Mu, MaBe) It. pers. empreg. | - (D) 1 AC (ltinPersParAEmprl)
2 Magarifios Losada, Patricia (Magar. Lo, Pa) Ing. profesional - (D) 1 ACONF (InglésProfesi(gs))
7 Pérez Alonso, Maria Concepcion (Pérez Al, MaCo) Acond. fisic. auga - 1 ACONFIS (AcondFisicNaAuga)
5 " Activ. acond. fis. - (D) 1 ACO (ActBasDeAcoFisCoSoMu)
1 " Sust. aplicada - (D) 1 ACONFIS (SustApliAoSisteProdu)
6 Rodriguez Gémez, Raquel (Rodr Gé, Ra) Val. cond. fis. acc. - 1 ACONF (ValDaConFisEIntEnAcc)
6 " Control post. benes. - (D) 1 A (ContPostBenEMantFunc)
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CIFP Fontecarmoa
Vilagarcia de Arousa

Horario semanal: Grupos de alumnado

2 CSAFD02-ACONFISICO

Luns Martes Mércores Xoves Venres
e LingEstrProli-Inglés LingEstrProli-Inglés
930 Suar. Al, Ma Suar. Al, Ma
’ CS ACONDICIONAMENTO Habilidades sociais CS ACONDICIONAMENTO
Garr. Vi, Lu
9:30 EmpreElniciaEmprende S ACONDICIONAMENTO
10;30 Cach. La, FIDi
S ACONDICIONAMENTO Habilidades sociais
Garr. Vi, Lu
10:30 Habilidades sociais FitnEnSalaDeAdesPoli OS5 ACONDIGIONAMENTO
11230 Garr. Vi, Lu Garr. Vi, Lu
’ CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO
e
12:00 Habilidades sociais FitnEnSalaDeAdesPoli
13200 Garr. Vi, Lu Garr. Vi, Lu
' CS ACONDICIONAMENTO CS ACONDICIONAMENTO
TécnicaDeHidrocinesi
13:00 Pérez Al, MaCo
ey TécnicaDeHidrocinesi (el
5 EmpreElniciaEmprende CS ACONDICIONAMENTO
Pérez Al, MaCo h
PISCINA Cach. La, FIDi
CS ACONDICIONAMENTO TN e G
14:00
15:00
15:00
16:00
16:00 |FitnEnSalaDeAdesPoli ActEspDeAcoFisCoSoMu
17:00 |[Garr. Vi, Lu XIMNASIO CARRIL Garr. Vi, Lu XIMNASIO CARRIL
17:00
18:00
e
18:30
19:30
19:30 |FitnEnSalaDeAdesPoli ActEspDeAcoFisCoSoMu
20:30 |Garr. Vi, Lu XIMNASIO CARRIL Garr. Vi, Lu XIMNASIO CARRIL
20:30
21:30
Lectivas: 30
Total 30 Profesorado Materias
3 Cacheiro Lado, Florinda Divina (Cach. La, FIDi) EIE - 2 ACONFISICO (LOE) (EmpreElniciaEmprende)
8 Garrigos Villalba, Luis (Garr. Vi, Lu) Fitness sala ades. - 2 ACONFIS (FitnEnSalaDeAdesPoli)
6 " Habilidades sociais - 2 ACONFI (Habilidades sociais)
6 " Activ. especializada - 2 ACONF (ActEspDeAcoFisCoSoMu)
5 Pérez Alonso, Maria Concepcion (Pérez Al, MaCo) Técnicas hidrocin. - 2 ACONFIS (TécnicaDeHidrocinesi)
2 Suérez Alvarez, Marfa (Suér. Al, Ma) Ling.est.prof.ll-Ing - 2 ACONF (LingEstrProli-Inglés)
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